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IL PROGETTO

Il progetto "PER UNA  CITTADELLA
DELL'ECONOMIA SOLIDALE" finanziato da
Fondazione Cariplo nell'ambito degli
Emblematici Provinciali 2019, ¢é inserito
all'interno del percorso di progettazione del
piano di riqualificazione dell'area dell'EX
MAAI proposto nel programma elettorale del
Sindaco, con l'intento di facilitare lo sviluppo di
una "Cittadella dell’economia solidale, aperta
alle realtda cremonesi che Ilavorano per

un'economia sociale, equa e sostenibile".

La cabina di regia costituita dai referenti di
Filiera Corta Solidale, Cosper, Forum
Cooperazione e Tecnologia, ha effettuato
un'analisi dei fenomeni sociali piu rilevanti e dei
bisogni in tema di assistenza alimentare, cui
sono stati chiamati a rispondere istituzioni
cittadine ed Enti del Terzo Settore, ed ha

approfondito i seguenti aspetti:
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1) enti coinvolgibili e loro ambiti di
collaborazione e di innovazione sul terreno
sociale, ambientale ed economico;

2) bisogni dei cittadini;

3) destinazione d'uso, funzioni e servizi che
possono essere resi disponibili nella
"Cittadella”;

4) politiche pubbliche collegabili al progetto.

Per definire attori, attivitd e servizi della
futura Cittadella - intesa come Iluogo di
incontro, scambio e relazioni collaborative tra
realtd di Economia Socio-solidale - sono stati
realizzati 3 Focus Group e una serie di

interventi correlati aperti alla cittadinanza.
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Attraverso questo percorso di co-progettazione sono stati prefigurati alcuni ambiti di sviluppo della
Cittadella:

EDUCAZIONE/FORMAZIONE CIBO

» servizi di supporto tecnico e formativo per
promuovere e rafforzare la presenza e il
ruolo dei volontari e del Terzo Settore;

« laboratori formativi ed inclusivi;

e un servizio di orientamento all'inserimento
lavorativo;

« una piazza centrale aperta alla cittadinanza
per ospitare eventi e feste;

 allestimento e messa in scena di spettacoli;

» un'agord per meeting, congressi ed eventi;

* un servizio ascolto per persone in situazione
di vulnerabilitd ed aiuto psicologico;

e un servizio di contrasto alla povera
educativa per gli adolescenti;

e un asilo nido.

distribuzione di prodotti alimentari da
agricoltura sociale, biologica e locale;
raccolta e distribuzione di eccedenze
alimentari;

trasformazione delle eccedenze alimentari;
percorsi di educazione al gusto;

un laboratorio di smielatura;

un centro di cottura pasti;

un ristorante a kmO.
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ECONOMIA CIRCOLARE

+ recupero mobili e beni di consumo; o laboratori artigianali e start up connesse

« riciclo e lavorazione del cuoio; all'economia circolare;

« recupero del legno da destinare alla « un FabLab di fabbricazione digitale e
costruzione di arredi; coworking;

« recupero di materiali per la costruzione di * Un laboratorio di tipografia e legatoria
giochi; sociale (da confermare).

« un laboratorio di ciclofficina per effettuare

corsi e piccole riparazioni;

« selezione e riciclo di tappi di pastica e Le realta coinvolte lavoreranno inoltre per

sughero; creare collaborazioni tra i diversi ambiti di
« un centro del riuso solidale; lavoro e favorire l'inclusione sociale nei
« un laboratorio di sartoria per la confronti di persone fragili.

produzione, il riuso, la messa a disposizione
di costumi da spettacolo;
e condivisione di materiali, allestimenti,

scenografie;



GLI ATTORI

Di seguito le realtd, tutte fortemente
impegnate a sostegno dell'inclusione sociale,
che hanno confermato il proprio interesse a
gestire uno spazio dall'interno della Cittadellq,

sottoscrivendo una lettera di impegno:

» Associazione Amici di Emmaus

« Associazione Energia Ludica

« Associazione Il Fiocco

» Associazione Il laboratorio ASD

» Associazione Cittd Rurale

» Associazione No Spreco

o Cooperativa Sociale Cosper

» Cooperativa Sociale Filiera Corta Solidale

o Cooperativa Sociale Il Cerchio

o Cooperativa Sociale Il Sentiero

» Cooperativa sociale Antares (da
confermare)

e CSV Centro Servizi Volontariato

A queste si aggiunge un secondo gruppo di
soggetti, non direttamente destinatari di uno
spazio, che si impegnano a sostenere il
progetto  Cittadella, svolgendo  attivita
fortemente contigue e in sinergia con quelle

indicate e che usufruiranno degli spazi comuni:

« CNA

o Caritas Cremonese e Diocesi di Cremona

« Associazione Societd San Vincenzo de
Paoli

« Associazione Citta dell'Uomo

» Associazione Legambiente

« Associazione Slow Food

« Associazione Aval
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Saranno inoltre implementate diverse azioni per rafforzare il sistema di welfare locale per il contrasto alle

poverta, in particolare:

CONTRASTO POVERTA MATERIALE

e Recupero e

redistribuzione eccedenze

alimentari;

* Recupero mobili a basso costo e riparazione
elettrodomestici;

» Recupero vestiti usati;

e Supporto al pagamento delle utenze e

orientamento al risparmio energetico.

CONTRASTO POVERTA ENERGETICA

» Formazione ed accompagnamento per la
gestione del budget familiare;
* Formazione al risparmio  energetico

domestico e una gestione virtuosa dei rifiuti.

CONTRASTO POVERTA EDUCATIVA

o Spazi aggregativi ragazzi 15-18 anni;

o Laboratori manuali per adolescenti;

» Attivitd aggregative per minori provenienti da

contesti vulenerabili.

INCLUSIONE LAVORATIVA

* Orientamento all'inserimento lavorativo;

e Laboratori pratici formativi;

» Sviluppo di progetti di pubblica utilitd per i
percettori RDC;

e Sviluppo di progettualita legate

all'esecuzione penale esterna per adulti;

¢ Inserimenti lavorativi e borse lavoro.

CONTRASTO POVERTA RELAZIONALE

e Spazio ascolto ed orientamento per
cittadini in situazione di vulnerabilitd;

e Spazio di aiuto e supporto psicologico.

» Sviluppo di progettualita legate
all'esecuzione penale esterna per minori;

o Attivitd educative per bambini 0-6 anni.



VALORE SOCIALE RV

Di seguito una sintesi dell'impatto generato

sulla comunitd cremonese ogni anno.

30.000 KG

RIFIUTI IN DISCARICA IN MENO

Peso indicativo dei materiali recuperati
sottratti alla discarica e avviati al riuso o al

riciclo

52.000€

AIUTI ALIMENTARI

Valore degli aiuti alimentari distribuiti e delle

eccedenze alimentari rimesse in circolo

100

INSERIMENTI LAVORATIVI

Numero di inserimenti lavorativi tra persone
svantaggiate, messe alla prova, volontari del

servizio civile




PIANO ECONOMICO

Sintesi del piano Economico

RICAVI

PIANO ECONOMICO

CITTADELLA

| ANNO | ANNO |1l ANNO

ENTI ADERENTI 106.500,00 €  112.500,00 €  112.500,00 €
SPAZIO DI ASCOLTO 6.000,00 €  6.500,00 € 7.000,00 €
LABORATORI 6.000,00 €  6.000,00 € 6.500,00 €
FABLAB 12.000,00 €  13.000,00 € 13.000,00 €
SALA POLIFUNZIONALE 3.000,00 € 3.500,00 € 3.500,00 €
UTILIZZO CUCINA 2.000,00 € 2.000,00 € 2.500,00 €
COMUNITA ENERGETICA 1.000,00 €  2.000,00 € 3.000,00 €
VENDITA ENERGIA 1.000,00 € 1.500,00 € 2.000,00 €
EVENTI 2.500,00 €  2.500,00 € 2.500,00 €
PRIVATI E 5PER1000 5.000,00 €  5.000,00 € 2.500,00 €
BANDI 15.000,00 €  10.000,00 € 12.500,00 €
TOTALE 160.000,00€  164.500,00€  167.500,00 €
cuSTI | ANNO I ANNO |11 ANNO
COSTI OPERATIVI 136.000,00 €  138.000,00 €  140.000,00 €
COSTI GENERALI ED

AMMINISTRATIVI 21.500,00 €  23.000,00 €  24.000,00 €
COSTI DI SVILUPPO 2.000,00 € 1.000,00 € 500,00 €
COSTI DI PROMOZIONE 500,00 € 2.500,00 € 3.000,00 €
TOTALE COSTI 160.000,00 €  164.500,00 €  167.500,00 €




